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Introduction 


La raison dc la publication de cet alias de poche de Tage osseux 
ciail , en depit dc 1'exisicnce de plusieurs textes classiques sur ce 
sujet, Tabsence d'un guide pratique pour une orientation rapide. 

Les livres de reference connus sont generalement difficiles a utiliser, 
sans subdivisions pratiques, et demandent du temps pour une 
interpretation prom pie. Les photographies de ces ouvrages sont 
souvenl peu claires, et comme c'est souvent 1'age osseux d'un 
menie enfant qui esl etudie de facon continue, de petites variations 
cxistanl d'un individu a Fautre ne sont pas prises en consideration, 

Cei Alias de Poche est fonde sur un large echantillon d'enfants. II 
est d'un formal de poche commode, avec une reliure solide. 
L'utilisation d'une nouvelle technique speciale a abouti a des 
photographies altrayantes et claires, et ceci allie a un texte court et 
schematique garantit une orientation rapide a des fins pratiques. 


Anatomie 


1. Radius 

2. Apophyse styloTde du radius 

3. Cubitus 

4. Apophyse stylol'de du cubitus 

5. ScaphoVde 

6. Semi-lunaire 

7. Pyramidal 

8. Pisiforme 

9. Trapeze 
10. Trapezoids 
IK Grand OS 

12. Oscrochu 

13. Apophyse unciforme de Pos crochu 
14-18, Memcarpiens I-V 

19-23. Phalanges proximales 
24-27. Phalanges moyennes 
28-32. Phalanges distales 

33. ScsamoTdes 

34. Articulation radiocarpienne 

35. Ariiculaiion carpo-metacarpienne du pouce 

36. Articulations metacarpo-phalangiennes 

37. Articulation interphalangienne proximate de I'index 

38. Articulations inierphalangiennes distales du pouce et de Hndex 
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d Nouveau ne 


Radius ei cubitus: Les extremites distales sont evasees et les bords 

sont quelque peu aplaiis. 

Pas de centres d'ossificalion visible*, 

Os carpiens: Pas de centres d'ossification visibles, 

Metacarpiens: Les corps du second au cinquieme metacarpiens sont 

Ifcgerement etramdes dans leur portion ceniraie, Les exlremites 

proximales des metacarpiens sonl quelque pcu plus rapprochees les 

unes des autres que leurs parties distales, ei de ce fait ies corps 

semblent irradier de la region carpienne. 

Pas de centres dossification visibles, 

Phalanges: L'extremite disiale des phalanges proximales et des 

phalanges moyennes est arrondie, et leur exiremite proximale est 

plus large et plate. Pas de centres d ossification visibles. 
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d 1 mois et 15 jours 


Radius et cubitus: Pas de changemerUs. 

Os carpiens: Pas de changements. 

Metacarpiens: Les centres cTossification de Fos crochu et du grand 

os sont juste visibles. 

Phalanges: Pas de changements. 
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d 3 mois 


Radius er cubitus: La sail lie en forme de bee sur le cole radial de 
Textremite distale du cubitus persislc habiluellemeni pendant 
plusieurs annees. Pas de centres d'ossiflcalion visibies. 
Os carpiem: Un centre d'ossification est maintenant visible a la Ibis 
dans le grand os et dans Fos crochu. Le grand os atieint 
habiluellemeni ce siade du developpement un peu avant fas crochu. 
Metacarpiens: Les corps des metacarpiens s'individualisent en laille 
ui forme. Les exiremites des metacarpiens se sont elargies 
relaiivcmcnt plus que la portion cemrale de leur corps. Les 
exiremites proximales des metacarpiens II el V, et t'extremile distale 
du ler metacarpien, soni plus arrondies qu'elles ne Tetaient a la 
naissance. Le bord proximal de la future epiphyse du ler 
mdtacarpien est aplatL Pas de centres d'ossificalion visibles. 
Phalanges. Les phalanges proximales sc sont agrandies relalivemeni 
plus en longueur. Leur extremiie epiphysaire esl plate, el leur 
extremite non-epiphysaire est artondie* 
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d 6 mois 


Radius et cubitus: Pas de centres cTossificalion visibles, 

Os carpiens: La surface du grand os adjacente a Fos crochu presente 

un aplatissement par reduction du degre de sa convex ile. La 

croissance des centres du grand os et de Fos crochu les a rapproehes. 

Metacarpiens: II y a maintenant des differences caracierisliques dans 

la forme et la dimension des corps des metacarpiens, Pas de centres 

d'ossification visibles. 

Phalanges: Pas de centres dissipation visibles. 
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d 9 mois 


Radius et Cubitus: Pas de cemres d'ossificatton visibles. 

Os carpiens: Le grand os est a present plus large et plus avance dans 

son developpement que Tos crochu, 

Metacarpiens: La base des second, troisieme, quatrieme el 

cinquieme metacarpiens est devenue retativement plus large et plus 

arrondie* Un changement semblable a eu lieu dans rexiremite 

disiale du premier metacarpien. 

Phalanges: Pas de centres d'ossification visibles. 
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d 1 an 




Radius et cubitus Le point d'ossification du radius commence a se 

former. 

Os carpiens: Les centres d'ossification du grand os el de I'os crochu 

se sont elargis et rapproches* Un aplalissement accru de la surface 

du grand os adjacenie a Tos crochu a lieu. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Pas de changemems. 
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d 1 an et 3 mois 


Radius et cubitus: Le point cTossificaiion du radius s'est developpe. 
Os carpiens; Pas de changements, 
Metacarpiem: Pas de changements. 
Phalanges: Pas de changements. 
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rf 1 an et 6 mois 


II 





Radius et cubitus: Le cote cubital de Pepiphy&e radiale est poiniu, et 

son cote radial (lateral) est plus epais et convexe, 

Os carpiens : Pas de changernents* 

Afetacarpiem: Des points d'ossification sont main tenant visibles au 

sommel des second, troisieme el quatrieme metacarpiens, au niveau 

des phalanges des memes doigts et de la phalangette du pouce. 

L*ossification de ces epiphyses apparait habituellement d'abord au 

centre, et par ia suite s'etend transversalement Ces epiphyses 

metacarpiennes, part i culi ere men t celle du quatrieme metacarpien, 

sont legerement en avance dans leur developpemenL Un petit 

centre d'ossification a la base du premier metacarpien est juste 

visible, 

Phalanges : Pas de changements. 
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d" 1 an et 9 mois 


Radius et cubitus: Pas de changements, 

Os carpiens: Le grand os et Pas crochu ont augmente en dimension. 

Metacarpiens: Le point d'ossification du premier metacarpien s"esl 

elargi. 

Phalanges: Les points d' ossification de la phalange proximate du Ve 

doigt et des phalanges distales des Hie et IVe doigts, soni devenus 

visibles, Le point d'ossifieation de la phalange distale du pouce s'esi 

agrandl 
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d 2 ans 
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^**^T1 


Radius et cubitus: Pas de changements. 

Os tarpiem: Poursuite de la croissance des os carpiens, 

MetQcarpiens: Le point d'ossification du Ve metacarpien devient 

visible. 

Phalanges: Le point d'ossification de Fepiphyse de la phalange 

moyenne des He, IHe et IVe doigts devieni visible. 
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d 1 2 ans et 6 mois 



Radius et cubitus: Pas de changements- 

Osearpiens: L/ ossification de Tos pyramidal est maintenani visible. 

Metacarpiem: Les points d'ossificaiion se sont agrandis el sont plus 

arrondis. 

Phalanges: Le point d'ossification de la phalange proximate du pouce 

est juste visible. 
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d* 3 ans 


f 

ii 
1 1 


Radius et cubitus: Les surfaces palmare et dorsale de Tepiphyse 

radiale pcuvent a present etre distinguees. 

Os carpiem: ^ossification du semHunaire a commence. 

Metacarprens: Les epiphyses des second, troisieme, quairieme et 

cinquieme meiacarpiens, se sont developpees, sont devenues plus 

arrondies el leurs bords quelque peu plus lisses. 

Phalanges; ^ossification de louies les epiphyses des phalanges est 

visible, ires petite dans la phalange distale du lie doigl. 
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d 3 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Pas de changements. 
Os carpiem: Le semi-lunaire est plus avarice dans son 
developpemeni par rapport aux autres os. La position 
approximalivement transverse de son futur axe esi deja indiquee. 
Metacarpiens: La surface situee a la base du second metacarpien qui 
s'articulera plus tard avec le trapezoide a commence a s'aplalir, Cette 
facette trapezoTdale fait un angle large avec la plus petite facette du 
grand os, qui forme le reste du bord proximal du corps de I'os. 
Phalanges: L'epiphyse de la phalange dislale des deuxieme et 
cinquieme doigts est a present clairement visible, L'epiphyse 
corrcspondante des troisieme et quatrieme doigts est maintenant de 
forme circulaire, et ses bords sont lisses. 
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<$ 4 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Croissance de fepiphyse du radius. Les surfaces 

palmaire et dorsale sont plus differenciees, 

Os carpiens: Le point d'ossificaiion du trapeze est visible. Le grand 

axe du pyramidal est reellement apparent. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: L'epiphyse de la phalange moyenne des He* Hie et IVe 

doigts est a present legerement plus large que la moitie du corps de 

Tos. 
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d 5 ans 


Radius et cubitus: Pas de changements. 
Os carpietis: On peut distinguer, sur le pyramidal, a la fois une 
facetie du semi-lunaire et une facet te de Tos crochu. Sa surface libre 
resie convexe. L'ossification du trapezoide est visible. 

Metacarpierts: L'epiphyse du premier rneiaearpien est maintenant 
plus large que la moitie de la metaphyse. 
Phalanges: Pas de changements. 
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<S 5 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Pas de change men ts. 

Os carpiem: Le point d'ossificaiion du scaphoYde est visible. 

Metacarpiens: La facette irapezoVdale de I'extremiie proximale du 

deuxieme metacarpien est maintenant legerement concave. 
Phalanges: L'epiphyse des phalanges distales est maintenanl aussi 
large que le corps de l*os + 
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cf 6 ans 


Radius et cubitus: L'ossificatton de Fepiphyse cubiiale a commence. 

Os carpiem: Le grand os et Tos crochu se som encore developpes, et 

leurs bords presentent a present le debut de differenciauon 

regionale. Les espaces entre Pos crochu et le pyramidal, le grand os 

et le semi-lunaire, le semi-lunaire el Tepiphyse radiate, se sont 

reduits un peu plus, 

La surface du trapeze attenante a I'epiphyse du premier metacarpien 

a commence a s'aplatir. 

Metavarpiens: La base du second metacarpien est maintenant 

dislinctemenl deprimee dans la region qui s'articulera plus tard avec 

le trapezoids 

Phalanges: Pas de changements* 
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d 6 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: La partie de Fepiphyse radiale d'ou se developpe 

Tapophyse styloide commence a s'agrandir. Croissance de Tepiphyse 

cubitale, 

Os carpiens: La ligne courbe blanche dislincle qui occupait une 

partie du bord distal du semi-lunaire represente une portion de sa 

surface palmaire. 

Le pyramidal est devenu plus aliong6,son bord cubital quelque peu 

moins convexe, et ses bords altenants a l'os crochu et au 

semi-lunaire plus aplatis. 

Le trapeze, le trapezoide et le scaphoYde se sont agrandis. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Pas de changements. 
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d 1 ans 


Radius et cubirus: Poursuiie de la croissance de Pepiphyse cubiiale. 
Os carpiem: Pas de changements. 
Metacarpjem: Pas de changements. 
Phalanges: Pas de changements. 
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<S 8 ans 


Radius et cubitus: L'epiphyse cubitate s'esi etendue du cote radial 
Os varpiem: Les espaces entre tous les os carpiens se sont encore 
reduits. 

Metacarpiens: Pas de changemenis. 
Phalanges: Pas de ehangements. 
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d 9 ans 
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Radius et cubitus: Lapophyse styloide de fepiphyse cubitale 

commence & apparaitre. 

Os carpiens: Les lignes blanches adjacentes aux surfaces 

melacarpiennes de Pos crochu, du grand os et du trapezoide, 

delimiter^ leurbord palmaire, 

Le trapeze et le trapezoide se chevaucheront, Tandis que le 

seapho'ide s'allongeait sa surface supericurc aiienanlc au grand os 

devenait un peu moins convexe. 

Metacarpiens: La concavite de la base du second metacarpien est 

plus prononeee. 

Phalanges: Pas de changemenis, 
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d 10 ans 


Radius ei cubitus: Poursuite de la croissance de I'apophyse styloide 

du cubitus. 

Os carpiens: Une parlie du contour du bord paimaire de la surface du 

scaphoide en regard du grand os apparait a present comme une ligne 

blanche assez marquee. 

Une legere indentation est apparue sur la surface distale du trapeze* 

dans Paire de sa future articulation avec le premier mfitacarpien, Sa 

surface en regard du scaphoTde a commence a s'aplatir. Un 

aplatissement semblable, rnais moins marque, est visible sur la 

surface du trapezo'ide adjacente au scaphoTde, 

Une indentation apparait sur le coi6 radial du grand os* 

Une partie du bord paimaire de Tos pyramidal est a present visible. 

L'ossification du pisiforme a commence. 

MHacarpiem: L'epiphyse du premier metacarpien a une legere 

depression sur sa future surface articulaire. 

Phalanges: Uextremite des phalanges distales devient aussi large 

que leur base. 
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d 11 ans 


Radius et cubitus: Pas de changements. 

Os carpiens: L'extremite distate de Fapophyse unciforme commence 

juste a etre discernable. Les futures surfaces articulaires du 

semMunaire avec le scaphoide el le radius commencent maintenant 

a etre deierminees, 

Le bord distal du scaphoide est a present quelque peu aplalu et sa 

surface arliculaire avec le grand os est netlement concave. 

Le pisiforme est maintenant plus apparent. 

Reduction des espaces entre les os du carpe. 

Meiacarpiens: Les lignes blanches im precises, qui sont plus 

distinctes le long des bords cubital et proximal de t'epiphyse du 

second metacarpien,delimitent une partie de la surface palmaire de 

cette epiphyse. 

Le processus d'adaptation rnorphologique reciproque de la surface 

proximate de cette epiphyse et de son corps est legerement plus 

avance que celui des autres metacarpiens. 

Phalanges: Pas de changements. 
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d 12 ans 


Radius et cubitus: Pas de changements, 

Os carpiens: Poursuite de la reduction des cs paces entre les os du 

carpe. La surface du scapho'fde contigue au grand os recouvre a 

present legerement la portion adjacente du grand os. 

Metacarpiem: Pas de changements. 

Phalanges: Pas de changements. 
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d 13 ans 




Radius et cubitus'. L'apophyse stylo'ide du cubitus est devenue plus 

appareme. 

Os carpiens: Pas de changements. 

Metacarpiem: Les epiphyses du second au cinquieme metacarpiens 

sont maintenanl aussi larges que les bords adjacenis du corps de ces 

os. 

Lc point d'ossiflcaiion du sesamoYde situe dans le tendon du muscle 

adducteur du pouce est a present visible Juste en dedans de la lete 

du premier metacarpien. 

Phalanges: L'epiphyse de la phalange proximate des second 

troisieme, quatrieme et cinquieme doigts, s'esl epaissie un peu, et 

son bord radial est en cominuite avec la direction de rexircmite 

distale de ta phalange correspondante. 

L'epiphyse de la phalange moyenne du cinquieme doigt est 

mainlenant aussi large que le corps de cet os. L'extremite de 

I'epiphyse de la phalange distale des second au cinquieme doigts est 

Increment incurvee, el Textremite distale de la phalange moyenne 

correspondante est a present legerement concave. 
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d 13 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Le bord proximal des epiphyses du radius et du 
cubitus s'esl adaple a la forme de la surface adjacente du corps de 
Tos correspondant. La surface articulaire cubitale du radius est 
mainienanl aplalie. 

Os carpiens: Le contour complet de I'apophyse unciforme de Pos 
crochu est a present visible distinctemenl. Le scaphoide est plus 
allonge. La surface du trapeze qui s'articuie avec le premier 
meiacarpien est plus concave, et les Umiles proximales de ses 
surfaces dorsale el palmaire sont mainienanl distinguables, Les 
surfaces aniculaires du trapezoYde sont a present bien differenciees. 
Metacarpiens: L'epiphyse de lous les metacarpiens est maintenant 
clairement aussi large que la diaphyse, et ses bords lateraux sont en 
continuite etroite avec le contour de la diaphyse. Croissance du 
sesamoide du muscle adducteur du pouce. 
Phalanges: Toutes les epiphyses proximales ont commence a 
recouvrir leur diaphyse. 
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cf 14 ans 


Radius et cubitus: L/epiphyse du radius a commence a recouvrir le 

corps de Tos. 

Os carpiem: Pas de changemenls, 

Mewcarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Les epiphyses des phalanges des second, troisieme, 
quairieme, et cinquieme doigts onl commence a recouvrir la 
dmphyse correspondante. 
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d 15 ans 


Radius et cubitus: L'epiphyse du radius a recouvert la diaphyse. 
L'epiphyse du cubitus est maintenant aussi large que la diaphyse, et 
suit etroiiement son contour, Les espaces qui separent les epiphyses 
radiate et cubilale de leur diaphyse onl ete quelque peu reduits. 
Os carpiens: Pas de changements. 

Metacarpiens: La fusion commence au niveau de Tepiphyse du ler 
metacarpien, II y a deux sesamotdes de plus visibles dans le pouce. 
Phalanges: La fusion commence au niveau de Tepiphyse de la 
phalange dislale du pouce. 
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d 16 ans 


W" 


Radius el cubitus : Pas de changements. 

05 carpiens: Pas de changements, 

Metacarpiens: Les epiphyses des second, troisieme, quairieme et 

cinquieme metacarpiens ont commence a se souder a leur diaphyse, 

Phalanges: La fusion epiphyse-diaphyse est bien avancee dans 

touies les phalanges. 
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<S 17 ans 
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Radius et cubitus: L'epaisseur du cartilage de croissance du radius a 

diminue en vue de la fusion epiphyse-diaphyse. 

La fusion a deja commence dans le cubitus, 

Metacarpiens: Les epiphyses des metacarpiens se sonl recemment 

soudees avec leurdiaphyse. 

Phalanges: Avec r achievement de la fusion de la phalange moyenne 

des second, troisieme, et quatrieme doigts, toutes les Epiphyses 

phalangiennes se sont soudees a leur diaphyse. 
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d 18 ans 


La fusion de Tepiphyse radiale avec ia diaphyse lermine la 
maturaiion squeletiique de )a main et du poigneL 
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9 nouveau ne 


Radius et cubitus: Les extremites distales sont elargies et les bords 

quelque peu aplatis. Pas de points d'ossifieation visibles. 

Os carpiens: Pas de centres d'ossification visibles. 

Metaearpiens: Les corps du second au cinquieme metaearpiens sont 

legeremem retrecis a leur partie moyenne. Les ext re miles 

proximales des meiacarpiens sont legerement plus proches les unes 

des auires que les extremites distales, el de ce fait les diaphyses 

semblcnl irradier de 1'aire carpienne. 

Pas de centres d'ossificaiion visibles. 

Phalanges: L*extremite distale des phalanges proximales et 

moyennes est arrondie, et leur extremite proximale est plus large et 

plate. Pas de centres dossificaiion visibles. 
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9 3 mois 


Radius et cubitus: La saiilie en forme de bee sur le cote radial de 
I'extremile distale du cubitus persiste habiiuellement pendant 
plusieurs annees, Pas de centres d*ossification visibles. 
Os carpiens: Un centre d'ossification est a present visible a la fois 
dans le grand os et dans Pos crochu, Generalement, le grand os 
atteint ce stade du developpement un peu avant Tos crochu, 
Mitacarpiens: L*extremite des metacarpiens s'est elargie 
relativement plus que la partie centrale de leur corps. L*extr6mite 
proximate des II et Ve metacarpiens, et Textremite distale du ler 
metacarpien, sont maintenant plus arrondies qu'elles ne Tetaient a la 
naissance* Le bord proximal, ou futur bord epiphysaire, du ler 
metacarpien est aplati. Pas de centre d'ossification visible. 
Phalanges: Les phalanges se sont relativement plus allong6es. Leur 
extremite epiphysaire est plate, et leur extremite non-6piphysaire est 
arrondie 
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Radius et cubitus: Pas de centres d* ossification visibles. 

Os carpiem: La surface du grand os contigue a Tos crochu presente 

un aplatissement par diminution de Timportance de sa convexiie. La 

croissance des centres du grand os et de Tos crochu les a rapproches. 

Metacarpiens: La base du troisieme et du quatrieme metacarpiens 

est a present nettement arrondie* Pas de centres d'ossificalion 

visibles. 

Phalanges: Pas de centres d'ossification visibles. 
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9 9 mois 


Radius et cubitus: Pas de centres cf ossification visibles. 

Os carpiens; Le grand os est maintenani plus large et plus avance 

dans son developpemenl que Tos crochu. 

Metacarpiem: Pas de centres d'ossification visibles. 

Phalanges: Pas de centres d'ossification visibles- 
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9 1 an 



v L 




Radius et cubitus: Un centre d'ossification ovale et aplati est 

maintenant present au niveau de Tepiphyse distate du radius. 

Os carpiens: Pas de changements. 

Metacarpiens: La base du deuxieme metacarpien a commence a 

s'agrandir. Des points d'ossification sont visibles dans les deuxieme 

et troisieme melacarpiens, 

Phalanges: Le centre d'ossification de la phalange proximale des 

deuxieme, troisieme et quatrieme doigls est juste visible. 
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9 1 an et 3 mois 


Radius el cubitus: Une certaine croissance du centre d'ossification du 

radius, 

Os carpiem: l/os crochu est a present quelque peu en forme de coin, 

son extremite proximale etant plus etroite que son exlremite distale. 

Metocarpiens: L'ossification a commence dans Pepiphyse du 

quatrieme metacarpien. 

Phalanges: L'ossification dans Tepiphyse de la phalange distale du 

poucc a debute recenimenL L'ossification de la phalange proximale 

du cinquieme doigt est juste visible (par suite d % une technique 

sup6fieure)> 
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9 1 an et 6 mois 


Radius et cubitus: Pas de changements, 

Os carpiens: Le grand os et I'os crochu ont progresse dans leur 

developpement. 

Metacarpiens: Le centre d'ossification de Tepiphysedu cinquieme 

metacarpien est a present visible, 

Phalanges: L'epiphyse de la phalange proximale des second, 

troisieme, quatrieme et cinquieme doigts est discoide et ses bord 

sont assez arrondis. 
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9 1 an et 9 mois 


Radius et cubitus: Pas de changements* 

Os carpiens: Pas de change ments. 

Metacarpiens: Vn debut d'ossification de Tepiphyse du premier 

metacarpien devieni visible. 

Phalanges: Uossificalion a commence dans Pcpiphyse de la phalange 

moyenne des second, troisieme, quatrieme el cinquieme doigts, et 

de la phalange distale des troisieme el qualrieme doigts. 
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9 2 ans 


Radius et cubitus: L'epiphyse radiale possede a present un bord 
lateral arrondi. 

Os carpiens: La surface de Cos crochu adjacente au grand os s'est 
aplaiie, el i'extrernite proximale de Vos esl nettemeni plus etroite 
que son ex t re mite distale. Sa surface en regard du pyramidal a 
commence a s'apiatir. L' ossification du pyramidal a debute. 
Meiacarpiem: Les centres d'ossification des metacarpiens se sonl 
agrandis et arrondis, 

Phalanges: L' ossification de Tepiphyse de la phalange proximale du 
pouce a debute. Uepiphyse de la phalange proximale des second, 
troisieme, quatrieme et cinquieme doigts est a present aussi large 
que plus de la moitie de la diaphyse, L'ossification de fepiphyse de 
la phalange distale des second et cinquieme doigts devienl visible. 
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9 2 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Les bords distaux des surfaces palm aire et dorsale 

de Fepiphyse radiale peuvent etre maintenant disiingues. Le bord 

palmaire distal peut etre per^u comme une ligne blanche oblique, 

qui se trouve pres du bord distal de Tepiphyse et s'elend 

lateralement depuis sa pointe cubitale. 

0$ carpiens: Les centres carpiens se sont agrandis et le centre du 

pyramidal est plus arrondL 

Metacarprens: La surface proximale de Tepiphyse des troisieme, 

quatrieme et cinquieme metacarpiens commence a present a 

s'adapter a la diaphyse correspondante. 

Phalanges: Croissance des centres d'ossificationvqui deviennent plus 

discoides. 
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9 3 ans 


'' w 


"**l 


Radius et cubitus: Aplatissemenl un peu accru de Pepiphyse du 

radius. 

Os carpiens: Le centre d'ossificalion du semi-lunaire est maintenani 

visible. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Pas de changements. 
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9 3 ans et 6 mois 


Radius et cubitus: Pas de changements. 

Os carpiens: Un centre d'ossification est apparu au niveau du 

trapeze. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Pas de changements. 
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9 4 ans 


* 



Radius et cubitus: Pas de changements. 

Os carpiens: Des centres cT ossification sont a present visibles dans le 

scapholde et le trapezoide, 

Metacarpiens: La base du deuxieme melacarpien devient legerement 

concave. 

Phalanges: La surface articulaire de Pepiphyse de la phalange 

proximate des second et troisieme doigts est devenue legerement 

concave, comme moulee sur la lete du metacarpien correspondant. 


LOO 



9 5 ans 


Radius et cubitus: Pas de changements. 
Os carpiens: Les faces palmaire et dorsale de la surface du 
semi-lunaire attenante au grand os commencent a pouvoir etre 
distinguees. La delimitation courbe, blanche el lineaire, pres du bord 
distal, represente une partie de La surface palmaire. Le centre du 
trapSzoTde s'est beaucoup agrandi et arrondi. La surface du trapeze 
qui s f articulera plus tard avec le premier meiacarpien a commence a 
s'aplatir. Le centre d'ossification du scaphofde s'est agrandi et est 
devenu ovoVde. 

Metacarpiens: La base du second metacarpien attenante au 
trapezoide commence a devenir legerement concave. 
Phalanges: Pas de changements. 
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9 6 ans 


Radius et cubitus : Agrandissernem de Tepiphyse radiale. 
Os carpiens: Les bords adjacents du grand os et de Tos crochu se 
chevauchent a present. L'espace enlre le trapezoids et le trapeze 
s'est beaucoup reduit. Une incisure est visible sur le bord radial du 
grand os. La surface du pyramidal attenante a Vos crochu a 
commence a s'aplatir, et le bord cubital de Tos est devenu moins 

convexe. 

Metacarpiens. La concavite de la base du second metacarpien est 

plus importante a present. 

Phalanges: L'epiphyse des phalanges distales est a present aussi 

large que le corps de Tos. 
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9 7 ans 


Radius er cubitus: Le modelage de la surface articulaire carpienne du 
radius a debute. Un centre d'ossification est maintenani present 
dans Pepiphyse distale du cubitus. 

Os carpiens: La surface du seaphoide adjacente au grand os est a 
present legerement concave. La partie du bord proximal du trapeze 
qui s^articulera plus lard avec le seaphoide esl m^intenant quelque 
peu aplatie. Un aplaiissement sembiable est visible au niveau de la 
f uture surface articulaire du trapezoYde avec le grand os, Les espaces 
entre le scaphoide, le semi-lunaire et le grand os, et entre le 
semi-lunaire et le pyramidal, ont ete considerablement reduits* Les 
bords palmaire et dorsal du trapezoide sont a present distinguables. 
Metacarpiens: Pas de changemenis. 
Phalanges: L'eptphyse de la phalange proximate des second, 
troisieme, quatrieme ei cinquieme doigts se modele sur le contour 
de Fepiphyse du metacarpien adjacent. 
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9 8 ans 
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Radius et cubitus: L'epiphyse cubit ale a augmenie sa dimension, et 
son bord proximal a commence a se modeler sur la diaphyse, 
0$ carpiens: La surface du pyramidal adjacente au semi-Iunaire est a 
present aplatie. Le semi-lunaire s'est modele un peu plus sur les 
surfaces adjacentes du grand os et de 1'epiphyse mdiule. Le contour 
du bord pal ma ire de la surface du scapho'ide atlenante au grand os 
commence a etre discernable. La partie du trapeze la plus proche de 
la ligne mediane chevauche le bord lateral du trapezoide. La surface 
du trapezo'tde adjacente au scapho'tde s'est aplalie. Les surfaces 
metacarpiennes du grand os commenceni a se former. 
Metacarpiem: La surface articulaire du second metacarpien avec le 
grand os s'esl allongee, 

Phalanges'. L'epiphyse de la phalange distale des second, troisieme, 
qualrieme et cinquieme doigts s'adapte au contour de la surface 
trochleenne des phalanges moyennes, 
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9 9 ans 


Radius et cubitus: L'epiphyse cubitale s'est a present aplatie et elargie 
pour former un plateau osseux. Son bord distal est concave, et il y a 
une apophyse styltfide nette, 

Os carpiens: Les bords palmaire et dorsal de Tos crochu peuvent etre 
a present distingues* Les surfaces scaphoid ienne el radiale du 
semi-Iunaire commencent a se delimiter. La plus grande partie des 
surfaces palmaire el dorsale du trapezo'ide peut etre maintenant 
distinguee. Le centre d'ossification plutdt avance du pisiforme est 
visible en regard du pyramidal. 

Metacarpiens: La surface proximate de Tepiphyse des second, 
troisieme* quatrieme et cinquieme metacarpiens continue a se 
modeler sur rextremite de la diaphyse correspondante. Des parties 
des bords palmaires de ces epiphyses sonl a present visibles. 
Phalanges: L'epiphyse de la phalange moyenne des second, 
troisieme et quatrieme doigts est a present aussi large que le corps 
de Tos. 
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9 10 ans 


Radius et cubitus: Pas de changements. 

Os carpiens: Le contour de 1'extremiie de rapophyse unciforme de 

Vqs crochu est a present discernable. Le pisiforme s'esi agrandi. 

Metacarpiens: Une depression s'est developpee sur la surface 

articulaire de Pepiphyse du premier meiacarpien. 

Phalanges: La surface trochleenne en developpement sur rextremite 

distale de la phalange proximate des second, troisieme et quatneme 

doigts, presente maintenani une legere depression centrale* 
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Radius et cubitus: Le bord proximal de ] cpiphyse radiate s'esi ajusie 
un peu plus au contour de Pextremite distale de son corps, 
l/epiphyse cubitale se modele sur la surface adjacenie du radius el 
sur la portion radiale de rextremile de son propre corps. 
Os carpiem: Le croc de Tapophyse unciformc apparaii comme un 
contour iriangulaire dans I'ombre de Tos crochu, Un niodelage 
reciproque s'est developpe au niveau des surfaces adjaeentes du 
grand os el du scaphoTde. La moitie du trapeze prochc de la ligno 
mediane s^avance a present vers rextremile distale du second 
metacarpien, avec lequel elle s'arliculera plus tard. 
Metacarpiens: La base du deuxieme metacarpien s'est model ee un 
peu plus sur la surface adjacente du trapezoids Le centre 
d*ossificaiion du sesamo'fde situe dans le tendon du muscle 
adducteur du pouee est a present visible, jusle en dedans de la tele 
du premier metacarpien. 

Phalanges: Toutes les epiphyses des phalanges coiffent a present 
leur corps. 
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9 12 ans 


i 


Radius et cubitus: L'epiphyse radiale coiffe son corps, et sa surface 
ariiculaire cubitale s'est aplatie, L'epiphyse du cubitus s'est modelee 
un peu plus sur Pextreitiite distale de son corps, el son apophyse 
slyloi'de est devenue plus proeminente. 

Os carpiens: Les differentes surfaces arliculaires du grand os, de Tos 
crochu, du trapezofde et du trapeze sont a present bien delimitees. 
Ceite ligne, qui ebauche le tubercule en developpement du 
SCaphoYde, est devenue plus distincte. Le contour defmitif de 
rarticulation entre le scaphoide, le trapezofde et le trapeze, est 
main tenant etabli. Les bords proxirnaux de ses surfaces dorsale et 
palmaire sont a present distinguables. 
MetQcarpiens: Croissance du sesamoYde. 

Phalanges: Les espaces ciairs entre les di verses epiphyses et le corps 
correspondant representenl les tables epiphysaires cartilagineuses, 
qui Unites resteroni aussi minces jusqu'a ce que la fusion 
epiphyse-diaphyse commence, 
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9 13 ans 


Radius ei cubitus: Pas de changements, 

Os carpiens: La forme de tous les os carpiens esi a present 

essemiellement adultc, 

Mesacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: L'epiphyse de la phalange distale du pouce a commence a 

fusion ner avec le corps de Pos. 

II y a plus d'os sesamoides accessoires presents. 
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9 14 ans 


Radius ei cubitus: Les couches cartilagineuses de Pepiphyse du 

radius ei du cubitus ont, de fa?on appreciable a present, diminue 

d'epaisseur 

Os carpiens: Pas de changements. 

Metacorpiem: La fusion epiphyse-diaphyse a commence dans le 

premier metacarpien. 

Phalanges: L'epiphyse des phalanges distales a maintenant fusionne 

avec la diaphyse. 
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9 15 ans 


Radius et cubitus: Les epiphyses radiale et cubitale ont commence a 

fusionner avec le corps de Tos. Cette fusion est plus avancee dans le 

cubitus que dans le radius. 

Os carpiens: Pas de changements. 

Metacarpiem: La fusion de Tepiphyse de tous les metacarpiens est 

achevee. 

Phalanges: La fusion est presque terminee pour les premiere et 

cinquiemc phalanges proximales, et achevee pour les autres. 


122 




■ 


pi 


.1M 










/ I 







, * 


■J 


9 16 ans 


Radius et cubitus: La fusion de Pepiphyse du radius est maintenant 
tolale mais epargne le bord lateral de cette jonctton. La fusion dans 
le cubitus est a present presque complete, 
Os carpiens: Pas de changements. 
Metacarpiens: Pas de ehangements. 
Phalanges: Pas de ehangements. 
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$ 17 ans 


Radius et cubitus: La fusion du radius et du cubitus est maintenant 

complete. 

Os carpietis: Pas de changements. 

Metacarpiens: Pas de changements. 

Phalanges: Les lignes epiphysaires des phalanges sont presque 

totalement obliterees. 
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9 18 ans 


Cette main est tdentique a celle (Tune jeune adulte. Des traces de 
quelques lignes epiphysaires de fusion peuvent elre encore vues. 
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